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CAPACITÀ E COMPETENZE
Elementi di ostetricia e ginecologia•

Concetti principali di fisiologia della
nascita

•

Predisposizione al lavoro d'équipe•

Capacità di ascolto attivo•

Buona gestione del tempo•

Teorie dell'attaccamento•

Abilità di pianificazione e
organizzazione

•

Nozioni base di alimentazione pre e
post parto

•

Capacità di comunicazione empatica•

Elementi di primo soccorso•

Competenze in gestione della
gravidanza

•

Tecniche di allattamento•

Solida preparazione in ostetricia•

Predisposizione alle relazioni•

Solide basi di pronto soccorso•

Attitudine empatica•

Conoscenze mediche di base•

Metodi di preparazione al parto•

PROFILO PROFESSIONALE
Ostetrica specializzata nelle attività assistenziali alla donna nel periodo della
gravidanza e durante le varie fasi del parto e nel puerperio con 25 anni di
esperienza nella mansione. Dispone di eccellenti competenze nella consulenza
e nell'orientamento della coppia che si appresta a concepire e sa offrire
supporto e sostegno psicologico durante i momenti difficili e le criticità grazie
all'innata capacità di ascolto attivo e alle doti di comunicazione empatica.
Lavora con entusiasmo e forte passione e si impegna a veicolare un'esperienza
al parto serena e sicura, mantenendo elevati standard di qualità.
Conosce le principali procedure per l'assistenza al travaglio, al parto e
all'allattamento e sa osservare ed esaminare il neonato, individuando la
presenza di sintomi e segnali di rischio e provvedendo in maniera immediata
alla gestione operativa del caso. Esegue in autonomia e sicurezza pap test,
analisi ed esami vari anche tramite le metodiche di screening, tutelando la
salute e il benessere delle pazienti.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
C.p.s. Ostetrica, 07/1997 - ad oggi
Asl viterbo P.O. Belcolle - Viterbo, Viterbo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Laurea in ostetricia: Ostetricia, 07/1997
La Sapienza di Roma
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